
Ηλεκτρικό Φουρνάκι 42L

2000W , 
220-240V AC 50-60Hz

Model: TO-34V

ΠΡΙΝ ΧΡΗΣΙΜΟΠΟΙΗΣΕΤΕ ΤΟ ΠΡΟΙΟΝ ΑΥΤΟ, ΔΙΑΒΑΣΤΕ, ΚΑΤΑΝΟΗΣΤΕ ΚΑΙ

ΑΚΟΛΟΥΘΗΣΤΕ ΑΥΤΕΣ ΤΙΣ ΟΔΗΓΙΕΣ.

Οδηγίες Xρήσης

Κάντε την ζωή σας πιο εύκολη



ΕΝΗΜΕΡΩΤΙΚO ΣΗΜΕΙΩΜΑ - INFORMATION NOTE

Παρακαλούμε διαβάστε προσεκτικά τις οδηγίες χρήσης και φυλάξτε τις για 
μελλοντική αναφορά

Η εταιρία δεν ευθύνεται για τυχόν τυπογραφικά λάθη και διατηρεί το 
δικαίωμα αλλαγών χωρίς προειδοποίηση

Η συσκευή είναι σύννομη με τις οδηγίες ασφάλειας και ηλεκτρομαγνητικής 
συμβατότητας της ΕΕ

********

Please read the instructions for use carefully and keep them for future 
reference

The company is not responsible for any typographical errors and 
reserves the right to make changes without notice

The device complies with the safety and electromagnetic 
compatibility directives of the EU

Εισαγωγή - Διάθεση: ΝΩΤΑΣ Π ΑΕΒΕ
57001 Θέρμη Θεσσαλονίκη

2310-417494 & 2310427867 (εσωτερικό 2)
Τεχνική Υποστήριξη: support@telemax.gr

www.telemax.gr



ΣΗΜΑΝΤΙΚΕΣ ΠΡΟΦΥΛΑΞΕΙΣ
Κατά τη χρήση ηλεκτρικών συσκευών, πρέπει πάντα να τηρούνται οι βασικές 
προφυλάξεις, οι οποίες περιλαμβάνουν τα εξής:
Διαβάστε όλες τις οδηγίες.
1. Μην αγγίζετε τις καυτές επιφάνειες.
2. Απαιτείται άμεση επιτήρηση όταν η συσκευή χρησιμοποιείται κοντά σε 

παιδιά.
3. Για προστασία από ηλεκτροπληξία, μην βυθίζετε το φις, το καλώδιο ή 

οποιοδήποτε μέρος της συσκευής σε νερό ή άλλα υγρά.
4. Μην αφήνετε το καλώδιο να κρέμεται από την άκρη του τραπεζιού ή 

του πάγκου ή να έρχεται σε επαφή με καυτές επιφάνειες.
5. Μην λειτουργείτε τη συσκευή με φθαρμένο καλώδιο ή φις ή μετά από 

βλάβη της συσκευής. Επιστρέψτε τη συσκευή στο πλησιέστερο 
εξουσιοδοτημένο κέντρο εξυπηρέτησης για έλεγχο ή επισκευή.

6. Μην τοποθετείτε τη συσκευή πάνω ή κοντά σε ζεστό μάτι αερίου ή 
ηλεκτρική εστία, σε θερμαινόμενο φούρνο ή σε φούρνο μικροκυμάτων.

7. Κατά τη λειτουργία του φούρνου, αφήστε τουλάχιστον τέσσερις ίντσες 
(περίπου 10 εκατοστά) ελεύθερου χώρου από όλες τις πλευρές για να 
επιτραπεί η σωστή κυκλοφορία του αέρα.

8. Αποσυνδέστε τη συσκευή από την πρίζα όταν δεν τη χρησιμοποιείτε και 
πριν από τον καθαρισμό. Αφήστε τη να κρυώσει πριν τοποθετήσετε ή 
αφαιρέσετε μέρη και πριν από τον καθαρισμό.

9. Για να αποσυνδέσετε, γυρίστε τον διακόπτη στη θέση OFF πριν 
αφαιρέσετε το φις. Πάντα κρατήστε απο το φις και ποτέ μην τραβάτε το 
καλώδιο.

10. Απαιτείται μεγάλη προσοχή όταν μετακινείτε συσκευή που μπορεί να 
περιέχει καυτό λάδι ή άλλα καυτά υγρά.

11. Μην καλύπτετε καμία περιοχή του φούρνου με αλουμινόχαρτο. Αυτό 
μπορεί να προκαλέσει υπερθέρμανση του φούρνου.

12. Χρησιμοποιήστε μεγάλη προσοχή όταν αφαιρείτε τη σχάρα ή 
απορρίπτετε καυτό λάδι ή άλλα καυτά υγρά.

13. Μην καθαρίζετε τη συσκευή με μεταλλικές συρμάτινες βούρτσες.
14. Μην αφήνετε τη συσκευή χωρίς επιτήρηση κατά τη διάρκεια του 

ψήσιματος.
15. Τα υπερμεγέθη τρόφιμα ή τα μεταλλικά σκεύη δεν πρέπει να 

εισάγονται στη συσκευή, καθώς μπορεί να προκαλέσουν φωτιά ή 
ηλεκτροπληξία.



16. Μπορεί να προκληθεί φωτιά αν ο φούρνος καλυφθεί με εύφλεκτο υλικό 
κατά τη διάρκεια της λειτουργίας. Μην τοποθετείτε αντικείμενα πάνω 
στον φούρνο κατά τη διάρκεια της λειτουργίας.

17. Χρησιμοποιήστε μεγάλη προσοχή όταν χρησιμοποιείτε δοχεία 
κατασκευασμένα από υλικά εκτός από μέταλλο ή γυαλί.

18. Μην τοποθετείτε κανένα από τα εξής υλικά στον φούρνο: χαρτόνι, 
πλαστικό, χαρτί ή οτιδήποτε παρόμοιο.

19. Μην χρησιμοποιείτε υλικά που δεν συνιστά ο κατασκευαστής για τη 
συσκευή,  όταν αυτή είναι σε χρήση.

20. Πάντα να φοράτε προστατευτικά, μονωμένα γάντια φούρνου όταν 
τοποθετείτε ή αφαιρείτε αντικείμενα από το ζεστό φούρνο.

21. Μην χρησιμοποιείτε τη συσκευή για άλλους σκοπούς εκτός από τον 
προορισμό της.

22. Αυτή η συσκευή προορίζεται για ΟΙΚΙΑΚΗ ΧΡΗΣΗ μόνο.
23. Αυτή η συσκευή απαγορεύεται  να χρησιμοποιηθεί από παιδιά και 

άτομα με μειωμένες φυσικές, αισθητηριακές ή ψυχικές ικανότητες  Η 
έλλειψη εμπειρίας και γνώσης, και η μή κατανόηση των οδηγιών 
σχετικά με την ασφαλή χρήση της συσκευή εγκυμονεί κινδύνους. Τα 
παιδιά δεν πρέπει να παίζουν με τη συσκευή. Η καθαριότητα και η 
συντήρηση από χρήστες δεν πρέπει να γίνονται από παιδιά . Κρατήστε 
τη συσκευή και το καλώδιό της μακριά από παιδιά κάτω των 8 ετών.

24. Τα παιδιά πρέπει να επιβλέπονται για να διασφαλιστεί ότι δεν παίζουν 
με τη συσκευή.

25. Αν το καλώδιο τροφοδοσίας είναι κατεστραμμένο, πρέπει να 
αντικατασταθεί από τον κατασκευαστή ή τον εξουσιοδοτημένο 
αντιπρόσωπό του για να αποφευχθεί ο κίνδυνος.

26. H συσκευή  απαγορεύεται  να λειτουργεί  μέσω εξωτερικού 
χρονοδιακόπτη ή ξεχωριστού συστήματος τηλεχειρισμού.

27.  Η θερμοκρασία των προσβάσιμων επιφανειών μπορεί να είναι υψηλή 
όταν η συσκευή είναι σε λειτουργία.

28. Εάν η επιφάνεια είναι ραγισμένη, απενεργοποιήστε τη συσκευή για να 
αποφύγετε την πιθανότητα ηλεκτροπληξίας.

Αυτή η συσκευή προορίζεται να χρησιμοποιείται σε οικιακές και παρόμοιες 
εφαρμογές, όπως:
Κουζίνες προσωπικού σε καταστήματα, γραφεία και άλλους χώρους 
εργασίας.
ΔΕΝ ΠΡΟΟΡΙΖΕΤΑΙ ΓΙΑ ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΗ ΧΡΗΣΗ



ΔΙΑΚΟΠΤΗΣ ΕΠΙΛΟΓΗΣ ΑΝΤΙΣΤΑΣΕΩΝ:

1. Κλείσιμο - OFF

2. Άνω αντίσταση 

3. Κάτω αντίσταση 

4. Άνω & Κάτω αντίσταση  μαζί 

ΔΙΑΚΟΠΤΗΣ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑΣ ΑΕΡΑ:

1. OFF

2. Λειτουργία Αέρα

ΜΕΡΗ ΤΗΣ ΣΥΣΚΕΥΗΣ:

1. Επιλογή θερμοκρασίας
2. Επιλογή αντιστάσεων
3. Λειτουργία αέρα
4. Φωτάκι ένδειξης
5. Χρονοδιακόπτης
6. Πόρτα Φούρνου
7. Σχάρα
8. Ταψί ψησίματος
9. Λαβή ταψιού



Γάντζοι & Δόντια 
Λαβής

Πριν τη Χρήση
• Βεβαιωθείτε ότι υπάρχει επαρκής αερισμός γύρω από τον φούρνο.
• Βεβαιωθείτε ότι ο φούρνος είναι εντελώς στεγνός πριν από τη χρήση.
• Ο φούρνος δεν πρέπει να τοποθετείται σε ακατέργαστες ξύλινες 

επιφάνειες. Τοποθετήστε τον σε ανθεκτική στη θερμότητα επιφάνεια.
• Να γνωρίζετε ότι τα πόδια του φούρνου ενδέχεται να αφήσουν 

σημάδια στην επιφάνεια του τραπεζιού. Αν συμβεί αυτό, αφαιρέστε τα 
σημάδια με ένα βρεγμένο πανί.

• Πριν χρησιμοποιήσετε τον φούρνο για πρώτη φορά, ενεργοποιήστε τον  
χωρίς να βάζετε τρόφιμα για 30 λεπτά, συμπεριλαμβανομένων των 
αξεσουάρ ώστε να αποστειρωθούν και αυτά (πχ σχάρα , ταψία ) και να 
εξατμιστούν όλες οι μυρωδιές από τα μονωτικα υλικά και τις 
αντιστάσεις.

Προσοχη! Κατά την πρωτη χρηση μπορεί να εμφανιστεί καπνός απο την 
παραπάνω διαδικασία, μην σας απασχολεί δεν ειναι βλάβη αερίστε καλα 
τον χώρο σας και ο φόυρνος θα είναι έτοιμος προς χρήση.

Χρήση του Μίνι Φούρνου 
• Ασφαλής Χειρισμός: Η λαβή του δίσκου επιτρέπει την ασφαλή 

αφαίρεση της σχάρας και του ταψιού όταν είναι καυτά.
• Αφαίρεση Ταψιού: Τοποθετήστε τις άκρες του δίσκου στις υποδοχές, 

πιέστε τη λαβή προς τα κάτω και σηκώστε.
• Αφαίρεση Σχάρας: Τοποθετήστε τις καμπυλωτές υποδοχές πάνω στη 

σχάρα, πιέστε τη λαβή προς τα κάτω και τραβήξτε προς τα έξω.

ΑΞΕΣΟΥΑΡ ΦΟΥΡΝΟΥ
• Σχάρα Ψησίματος

Χρησιμοποιείται για φρυγάνισμα, ψήσιμο στη σχάρα, και για μαγείρεμα 
σε ανθεκτικά στη θερμότητα πιάτα και κατσαρόλες.

• Ταψί  Ψησίματος
Χρησιμοποιείται για ψήσιμο φαγητού , ψήσιμο ψωμιού, κεικ , και 
παραδοσιακών πιτών.



Πώς να ψήσετε και να ζεστάνετε
Χρησιμοποιώντας τη λειτουργία φρυγανίσματος (όπου επιλέγονται τόσο την 
άνω όσο και την κάτω αντίσταση), μπορείτε να φρυγανίσετε διάφορα 
αρτοσκευάσματα, όπως ψωμί, μάφιν, βάφλες και κατεψυγμένες τηγανίτες. 
Επίσης, μπορείτε να ζεστάνετε αλμυρές πίτες, παστέλια και κις.Ακολουθήστε 
πάντα τις οδηγίες μαγειρέματος στη συσκευασία των τροφίμων.

• Τοποθετήστε τη σχάρα στη μέση του φούρνου με τις εγκοπές 
στραμμένες προς τα κάτω.

• Γυρίστε το διακόπτη λειτουργίας στη θέση "Άνω και κάτω αντίσταση".
• Ρυθμίστε τον θερμοστάτη μεταξύ 100°C και 230°C.
• Τοποθετήστε το φαγητό στη σχάρα.
• Ρυθμίστε το χρονόμετρο από 5 έως 60 λεπτά. Όταν τελειώσει ο χρόνος, 

ο φούρνος θα σβήσει και θα ακουστεί κουδούνι.
• Όταν το φαγητό είναι έτοιμο, γυρίστε το διακόπτη στη θέση "Off" και 

αποσυνδέστε την πρίζα.

Πώς να ψήσετε και να βράσετε σε ατμό
Χρησιμοποιώντας τη λειτουργία ψησίματος, μπορείτε να ψήσετε μοσχάρι, 
χοιρινό, αρνί, πουλερικά ή να βράσετε σε ατμό ψάρια και λαχανικά.

Σημείωση: Για καλύτερα αποτελέσματα, προθερμάνετε τον φούρνο για 15 
λεπτά στους 230°C.
• Τοποθετήστε το φαγητό σε οποιοδήποτε μεταλλικό ταψί.
• Ρυθμίστε τη σχάρα σε κατάλληλη θέση, ανάλογα με το ύψος του 

φαγητού. Εναλλακτικά, χρησιμοποιήστε το ταψί χωρίς τη σχάρα, καθώς 
υποστηρίζεται από τις πλαϊνές υποδοχές.

• Ρυθμίστε τη θερμοκρασία.
• Ρυθμίστε το χρονόμετρο από 5 έως 60 λεπτά. Όταν τελειώσει ο χρόνος, 

ο φούρνος θα σβήσει.
• Κατά τη διάρκεια του ψησίματος, χρησιμοποιήστε τη μεταλλική λαβή 

για να αφαιρέσετε το ψητό, διασφαλίζοντας ότι η λαβή είναι σωστά 
τοποθετημένη.

• Για ατμιστά φαγητά, κλείστε τα ψάρια ή τα λαχανικά σε αλουμινόχαρτο 
με λίγο νερό και καρυκεύματα.



Πώς να ψήσετε μπισκότα η κέικ
Χρησιμοποιώντας αυτή τη λειτουργία, μπορείτε να ψήσετε κέικ και μπισκότα 
ακολουθώντας τις οδηγίες στη συσκευασία των υλικών.

Σημείωση: Αυτή η λειτουργία χρησιμοποιεί μόνο το κάτω θερμαντικό 
στοιχείο. Τα κέικ πρέπει να γυρίζονται μία φορά κατά τη διάρκεια του 
ψησίματος.
• Προθερμάνετε τον φούρνο για 15 λεπτά στους 230°C.
• Ρυθμίστε τη θερμοκρασία σύμφωνα με τις οδηγίες.
• Τοποθετήστε τη σχάρα στη χαμηλότερη ή μεσαία υποδοχή.
• Τοποθετήστε το φαγητό όσο πιο κοντά γίνεται στις αντιστάσεις αλλα , 

χωρίς να τις αγγίζει.
• Ρυθμίστε το χρονόμετρο από 5 έως 60 λεπτά. Όταν τελειώσει ο χρόνος, 

ο φούρνος θα σβήσει.
• Γυρίστε τον διακόπτη λειτουργίας στη θέση μόνο για την κάτω 

αντίσταση. 
• Όταν το φαγητό έχει μαγειρευτεί στο επιθυμητό επίπεδο, γυρίστε τον 

διακόπτη λειτουργίας στη θέση "OFF" και αποσυνδέστε την πρίζα.

Μετά τη χρήση
• Σβήστε τον φούρνο και αφήστε τον να κρυώσει.
• Ρυθμίστε τον διακόπτη επιλογής στη θέση "OFF".
• Αποσυνδέστε τη συσκευή από την πρίζα.

Συντήρηση και καθαρισμός:
• Αποσυνδέστε τη συσκευή από την πρίζα και αφήστε τη να κρυώσει πριν 

από τον καθαρισμό.
• Μην βυθίζετε τη συσκευή σε νερό.
• Καθαρίστε όλες τις επιφάνειες με ένα καθαρό, υγρό πανί.
• Για δύσκολους λεκέδες, χρησιμοποιήστε σαπούνι.
• Μην χρησιμοποιείτε λειαντικά καθαριστικά ή αιχμηρά εργαλεία.
• Σκουπίστε το εσωτερικό του φούρνου με ένα μαλακό πανί ή σφουγγάρι 

βουτηγμένο σε ουδέτερο καθαριστικό διάλυμα.
• Μην χρησιμοποιείτε σκληρές βούρτσες, καθώς μπορεί να προκαλέσουν 

γρατζουνιές στις επιφάνειες.



ΔΗΛΩΣΗ ΣΥΜΜΟΡΦΩΣΗΣ (CE DECLARATION OF CONFORMITY)
Η συσκευή είναι σύννομη με όλες τις απαιτήσεις της Ευρωπαϊκής Ένωσης 
για την ασφάλεια και την ηλεκτρομαγνητική συμβατότητα.
Η δήλωση συμμόρφωσης καθώς και ο τεχνικός φάκελος του προϊόντος, ο 
οποίος περιλαμβάνει όλα τα πιστοποιητικά καθώς και τις εργαστηριακές 
δοκιμές, βρίσκεται στα γραφεία της εταιρίας ΝΩΤΑΣ Π. ΑΕΒΕ στο 6ο χλμ 
Χαριλάου-Θέρμης, Θεσσαλονίκη και είναι διαθέσιμος προς έλεγχο σε 
κάθε εποπτεύουσα αρχή.

Σημείωση: «Η εταιρία ΔΕΝ ευθύνεται για τυχόν τυπογραφικά λάθη και 
διατηρεί το δικαίωμα αλλαγών χωρίς προειδοποίηση».

Μην πετάτε το προϊόν μαζί με οικιακά απορρίμματα!

Περισσότερες πληροφορίες στο www.telemax.gr

ΑΣΦΑΛΗΣ AΠΟΡΡΙΨΗ ΤΗΣ ΣΥΣΚΕΥΗΣ

Το σύμβολο αυτό σημαίνει ότι η συσκευή δεν πρέπει να 
πεταχτεί μαζί με τα υπόλοιπα οικιακά απόβλητα. Αναζητήστε 
τους ειδικούς κάδους ανακύκλωσης ηλεκτρικών και 
ηλεκτρονικών συσκευών. Για περισσότερες πληροφορίες, 
επικοινωνήστε με τις τοπικές αρχές ή με το κατάστημα 
λιανικής πώλησης της συσκευής

ΑΡΙΘΜΟΣ ΜΗΤΡΩΟΥ ΠΑΡΑΓΩΓΟΥ ΣΤΟΝ Ε.Ο.ΑΝ: 1349

Αξεσουάρ:
• Πλύνετε το ταψί και τη σχάρα ψησίματος με ζεστό νερό και σφουγγάρι 

μετά από κάθε χρήση.
• Μην χρησιμοποιείτε λειαντικά καθαριστικά, όπως διαλυτικά ή 

διαβρωτικά προϊόντα.



ΓΙΑ ΠΕΡΙΣΣOΤΕΡΕΣ ΠΛΗΡOΦOΡΙΕΣ:

Εισαγωγή - Διάθεση: ΝΩΤΑΣ Π ΑΕΒΕ
 57001 Θέρμη Θεσσαλονίκη

6ο χλμ Χαριλάου-Θέρμης 
2310 417 494, 2310 427 867

www.telemax.gr 
info@telemax.gr


